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EXPERIENCE ARTISTIQUE

Depuis 2017 Coordinatrice des créations collectives Musique et Poésie « Printemps des poétes » -
Animatrice des ateliers d’écriture, Auteur-interprete - Association Adel & Acmao Lodeve :

A causer d’ailes(2024) — Durée 1h — 3 musiciens et 6 poétes — 3 représentations (en cours).
Au bord d’un ailleurs (2023) Durée 1h15 — 4 musiciens et 8 poetes - 2 représentations.
Dits en passant (2022) Durée 1h15 — 4 musiciens et 8 poétes - 2 représentations.

Groove désir (2021) Durée 1h15 — 4 musiciens et 8 poetes - 2 représentations.

Graines de courage (2020) Durée 1h30 — 5 musiciens et 7 poétes — Représentation unique
Labo T (2019) Durée 1h — 2 musiciens et 5 poetes — Recueil des textes - 4 représentations.
Foule contact (2018) Durée 1h — 6 interpretes musiciens - poetes — Représentation unique
Globafrica (2017) Durée 1h — En trio et en duo avec des musiciens — 5 représentations.

Conception et gestion d’un lieu de création et de diffusion artistique, accompagnement a
I’expression écrite / orale en individuel et collectif — S’Orienter Autrement St Jean de Fos.

2023 Interprete dans Révolutions intimes — 6 représentations - Cie internationale Muerto Coco.
2022 - 2023  Auteur - interprete pour trois soirées cabaret Melting poétes — Cie Sur I’air de rien (34).

2018 Interprete pour le projet Lucioles de Guy Renaud (Durée 45mn) , avec 8 acteurs,
danseurs et musiciens, 1 Représentation — Association Traits d’union Lodeve.

2016 - 2017  Auteur — Interprete pour Urgence poésie, participation a des scénes ouvertes musicales.

2016 Auteur-interprete de 3 titres audio avec le musicien Régis Geerardt (sur soundcloud).
Auteur-interprete pour la création collective Les pieds nus de Dominique Sampiero (Durée
45mn), avec 8 acteurs - 1 représentation — Association IFAD-APP Lodeve.

2014 - 2015 Auteur-interprete - Création et gestion du groupe Poézic — La prose électrique (Durée
1h30) — Concerts en quatuor avec 3 musiciens (Basse, piano, batterie) — Hérault.

2013 Auteur-interprete : création poétique Le souffle de la plume (Durée 30mn) - Concerts en
duo avec Nicolas Jankowski (Musicien), en médiathéque et festival — Hérault.

2010 - 2012 Co-création de la Piece poétique et chorégraphique Ailleurs, j'étais oiseau (Durée 20mn),
Auteur-interprete (poésie-danse) en duo avec Mélina Doudou (danseuse-chorégraphe).

2000 — 2010 Auteur-interpréte (lectures et performances) en solo ou en duo (danseurs et musiciens).
Animatrice de lectures poétiques et lectures en bibliotheques, cafés, festivals - National.

PARCOURS PROFESSIONNEL

Depuis 2019 Psychologue sociale - Psychosociologue — Psychothérapeute en libéral — St Jean de Fos.

Depuis 2017 Psychosociologue — Coordinatrice puis Présidente de S’Orienter Autrement — Hérault (34).
2000 - 2016 Psychologue Enseignante - Conseillére en orientation professionnelle — Gard / Hérault.

1998 — 1999 Chargée de recherche en psychologie - Consultante recrutement en collectivité territoriale.

CENTRES D’INTERET

Poésie contemporaine et musique improvisée — Pratique du chant, théatre tai chi chuan, danse aérienne.
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